Kursbeginn: Mittwoch 11. Januar und Samstag 14. Januar 2012

Kursende: Mittwoch 27. Juni und Samstag 30. Juni 2012

Aqua-Fit fallt aus: Fasnachtsferien: Mittwoch 22. Februar bis Samstag 03. Marz 2012
Friihlingsferien: Samstag 07. April bis Samstag 14. April 2012
Pfingstsamstag: Samstag 26. Mai 2012

Kursinhalt: Laufen, Gymnastik, Lauftechnik
Kursleiterin: Regula Diener, Dipl. Gymnastikpadagogin,

Qualitop anerkannte Aqua-Fit-Leiterin, www.regidiener.ch
Kurszeiten: Mittwoch: 12.30 - 13.30 Uhr

Mittwoch: 13.30 - 14.30 Uhr

Samstag: 08.00 - 09.00 Uhr

Samstag: 09.00 - 10.00 Uhr

Samstag: 12.00 - 13.00 Uhr
Semesterabonnement: Mittwoch: (22 Lektionen) *Fr. 374.00

Samstag: (20 Lektionen) *Fr. 340.00
Einzelpreis: Far selten Teilnehmende: * Fr. 22.00 pro Lektion in Bar
Krankenkasse: * Auf Wunsch und gegen die Gebuhr von CHF 5.00, welche mit dem Kursgeld

einbezahlt werden muss, erhalten sie am Kursende eine Bestatigung fur ihren
Kursbesuch = Voraussetzung fir eine eventuelle Kostenbeteiligung durch ihre
Krankenkasse.
Vertrag: Mit der Begleichung des quittierten Betrages in der Hohe von Fr. 374.00 fiir
die Mittwochskurse und Fr. 340.00 fiir die Samstagskurse,
hat sich die Kundin/ der Kunde das Recht erworben bis zur letzten
Juniwoche 2012, jeweils am Wahltag, z.B. Mi. 12.30 - 13.30 h, den Kurs
Aqua-Fit in Muttenz zu besuchen.
Vertragsunterbrechung: Der Vertrag kann bei begriindeten Vorkommnissen wie folgt unterbrochen
werden: 1. Bei Nachweis einer Militéardienstpflicht von mehr als 4 Wochen
2. Bei arztlich bestatigter Trainingsunfahigkeit von mindestens
2 Monaten (der Unterbruch beginnt mit der persoénlichen,
schriftlichen oder miindlichen Mitteilung an die Kursleiterin und
einer situationsbezogenen Vereinbarung mit ihr)

Wassertemperaturen: 27° und warmer

Hausordnung: Wahrend dem Kursbesuch gilt die Hausordnung des Hallenbades.
Bitte die Duschpflicht und das Kaugummiverbot respektieren!

Unfalle: Die Kursleiterin ibernimmt keine Haftung

Anmeldung: Neue Teilnehmer/innen mdchten sich bitte schriftlich,

per Anmeldetalon, bei Mirjam Reiser anmelden:

Oristalstrasse 12, 4410 Liestal

Alle Uibrigen Teilnehmer/innen tragen sich bitte bis spatestens dem 21. Dez.
2011, in die Anmeldeliste der Kursleiterin ein und sind damit vertraglich
gebunden. Die Bezahlung des Kursgeldes muss bis zum 08. Januar 2012

erfolgt sein.
Auskiinfte Mirjam Reiser, Tel. 061/ 921 08 46 od. aquaregula@bluewin.ch
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Talon fur Neuanmeldungen: Aqua-Fit mit Regula in Muttenz (Einstieg jederzeit moglich!)
Kurstag: .....oooviviiiiiii KUrszeit: ..o
NAME: .. VORNAME: ................. TEL:....o,
ADRESSE/NR: ..., PLZ/ORT: .......cceeeeeee... MOB: L

o Ich bezahle CHF 5.-- fur Krankenkassenbeleg o Ich bezahle Einzellektionen
Die Versicherung ist meine Sache
DATUM: .. e UNTERSCHRIFT: ...,


mailto:aquaregula@bluewin

